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Inside Handspecial 2010

Procool
Ny serie handledsortoser 
Från Jura Medical. 

Mediband

av bästa kvalitet.
Behaglig handträningslera  

…i dina händer.

Jura Putty...
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Volare  
tum/handledsortos
Art.nr. 3013

Lycra Fleece. Breda stabiliserande kardborreband  
och löstagbar stabiliserande tumskena. Formbar  
aluminiumskena för handleden. Lång modell.

Färg: Svart

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska tillstånd.  
Överbelastnings- och förslitningsskador.

Storlek: x-small – x-large

Volare  
tumortos
Art.nr. 3011

Lycra Fleece. Löstagbar stabiliserande tumskena.

Färg: Svart

Indikation: Artros och artrit. 
Skador i tummens CMC- eller MCP-led.

Storlek: xx-small – x-large

Volare  
handledsortos
Art.nr. 3001

Lycra Fleece. Justerbart tumgrepp. 
Formbar aluminiumskena.

Färg: Svart

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska 
tillstånd. Överbelastnings- och förslitningsskador.

Storlek: xx-small – x-large

Medibands klassiska och omtyckta
handledsortoser har nu uppdaterats.
Både i orginalserien ”Delta” och den 
nyare ”Volare”. Smartare design och 
skönare material ger patienten en 
tryggare rehabilitering.

Delta 
 Volare

&
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Delta Plus  
tumortos
Art.nr. 2011

Mjukt resårmaterial. Löstagbar  
stabiliserande tumskena.

Färg: Beige, Svart

Indikation: Artros och artrit. 
Skador i tummens CMC- eller MCP-led.

Storlek: xx-small – x-large

Delta Plus  
tumortos lång
Art.nr. 2012

Mjukt resårmaterial. Brett stabiliserande 
handledsband och löstagbar stabiliserande 
tumskena. Lång modell.

Färg: Beige, Svart

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska  
tillstånd. Överbelastnings- och förslitnings-
skador.

Storlek: x-small – x-large

Delta Plus  
handledsortos
Art.nr. 1001

Mjukt resårmaterial. Justerbart tumgrepp. 
Formbar aluminiumskena.

Färg: Beige, Svart

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska 
tillstånd. Överbelastnings- och förslitnings-
skador.

Storlek: xx-small – x-large

Delta Plus  
tum/handledsortos
Art.nr. 1003

Mjukt resårmaterial. Breda stabiliserande band och 
löstagbar stabiliserande tumskena. Lång modell.  
Formbar aluminiumskena för handleden.

Färg: Beige, Svart

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska tillstånd. 
Överbelastnings- och förslitningsskador.

Storlek: x-small – x-large
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Art.nr. PWTS

Tillskott o Procoolserien.  
En mjuk tumortos utan skena. 
Utformad med mycket goda 
justeringsmöjligheter och mycket 
god passform. 

Storlek: x-small – x-large

Höger eller vänster.

Art.nr. 2015

Mycket stabil ortos med wrap around 
låsning och suverän passform. 
Tumgrepp, lämnar tummen helt fri 
för full rörlighet.

Storlek: x-small – x-large

Höger eller vänster.

Art.nr. 2016

Mycket stabil ortos med wrap 
around låsning och suverän 
passform. Ger bra stöd för tum-
men, goda justeringsmöjligheter.

Storlek: x-small – x-large

Höger eller vänster.

Procool PWTS  
Tumme Mjuk

Jura Wrap Stabil  
utan tumme

Jura Wrap Stabil 
med tumme

Nyhet!
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Introduction 
Non-adherence with therapeutic splinting in 
acute hand injury can reduce treatment benefits, 
increase risk of disability and bias assessment of 
treatment efficacy. This systematic review aims 
to critically analyse the literature on splinting of 
acute upper limb injuries to identify key factors 
that could influence patient adherence with splint 
wear. 

Methods  
Trials were identified from searches of EMBASE, 
MEDLINE, CINAHL (to June 2009) and reference 
lists of articles and relevant reviews. Search 
terms used were patient compliance/adherence 

behaviour, splint/s, othosis/es and brace. Where 
possible, randomized controlled trials or pro-
spective cohort studies were sought, and then 
cross-sectional and retrospective studies if the 
former were not available. Studies specifically 
addressing chronic conditions were excluded. All 
relevant trials were assessed for methodological 
quality by the author using explicit criteria. Data 
were extracted using a standardized form desi-
gned by the author. 

Results 
Six studies (one randomized controlled trial, two 
cross-sectional analytic surveys and three retro-
spective file reviews) involving 490 people were 
included. Owing to the heterogeneity of studies 

synthesis is narrative rather than quantitative. 
There was no consistent correlation between 
adherence and age or gender. One study found 
a correlation with patient perception of positive 

effect, and one found negative correlations with 
agitation and brain injury severity. 

Discussion  
Studies found were generally of varied quality 
and may be susceptible to bias. This is a field 
with little published scientific evidence, and fu-
ture research should measure adherence relati-
onships with socioeconomic, health-care system, 
therapy- and patient-related characteristics.

Läs studien i: 
Hand Therapy volyme 15, number 1,  
2010;15:3-12

Ny publicerad systematisk 
översikt om patientens följ­

samhet av ortosanvändning 
vid akut hand/armskada.
Det är Lisa o´Brien i Australien 
som i sin studie sammanställt 
randomizerade och kontrollerade 
studier avseende handskada och 
ortoser.

Studie om 
handskada  

och ortoser

Procool Stabil och 
Stabil Xtra med D-ring
Art.nr. PDR [stabil] och PDRF [stabil xtra]

Lågt skuren ortos i slip-on design och vändsölja för att  
underlätta applicering av ortosen. Bred aluminium skena.  
Medger full rörlighet för tumme och fingrar. Stabil Xtra 
har även ett dorsalt stöd.

Färg: Svart

Indikation: Efterbehandling av frakturer, postoperativt, 
traumatiska skador, för immobilisering av handleden.

Storlek: x-small – x-large

Procool Wrist Wrap
Art.nr. PWW

Universal ortos som ger stöd och kompression. 
Användbar speciellt vid förslitningsskador och artrit. 
Generös överlappning runt handleden ger ett visst 
immobiliseringsstöd samtidigt som handen behåller 
sin rörlighet.

Färg: Svart

Indikation: Artros, artrit, förslitningsskador,  
överbelastningsskador. 

Storlek: universalstorlek

Procool Deluxe  
tum/handled
Art.nr. PDWT

Unikt utformad ortos som ger utmärkt stöd samt  
kompression för handled, CMC- och MCP-lederna.  
Formbar skena, justerbart tumgrepp underlättar  
applicering av ortosen.

Färg: Svart

Indikation: Efterbehandling av frakturer. Postoperativt. 
Karpal tunnel syndrom, Quervians sjukdom.

Storlek: x-small – x-large

Procool tumortos, 
lång
Art.nr. PETG

Lång tumortos med uttagbar thermoplast för stöd 
och immobilisering av CMC- och MCP-lederna. Extra 
handledsband möjliggör extra kompression och stöd 
för handleden.

Färg: Svart

Indikation: Artrit, artros i CMC-leden  
(instabila CMC- och MCP-leder).

Storlek: x-small – x-large
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Art.nr. 	Motstånd	 Färg 
JP01	 x-mjuk (<9kg)	 brons 
JP02 	 mjuk (9-18 kg)	 gul 
JP03 	 medium/mjuk (18-27 kg)	 röd 
JP04 	 medium (23-36 kg)	 grön 
JP05 	 hård (34-41 kg)	 blå

Nr. 	 Vikt 
03	 85 g 
05	 2.3 kg

Exempel: Art.nr. JP0203 
85 gram mjuk Jura Putty. 

Jura Putty
Handträningslera från Jura Medical. 5 olika motstånd, 5 olika storlekar. 

Delta Soft  
handledsortos
Art.nr. 1031

Tillverkad av ett mjukt material  
med skumkärna. Insida av frotté. 
Formbar aluminiumskena.

Färg: Beige

Indikation: Reumatiska och inflammatoriska 
tillstånd.Överbelastnings- och förslitnings-
skador.

Storlek: x-small – x-large

Enkel enledad  
fingerfjäder
Art.nr. 16. Art.nr. 162 [kort modell]

Indikation: Postoperativt. Extension vid 
begynnande kontrakturer. Flexionsträning.

Storlek: 
x-small – x-large

Dubbel enledad  
fingerfjäder
Art.nr. 17. Art.nr. 172 [kort modell]

Indikation: Postoperativt. Extension vid 
begynnande kontrakturer. Flexionsträning.

Storlek:  
small – large

Trippel enledad  
fingerfjäder
Art.nr. 18. Art.nr. 182 [kort modell]

Indikation: Postoperativt. Extension vid 
begynnande kontrakturer. Flexionsträning.

Storlek:  
x-small – large

Kramer skena
Art.nr. 60911

Vid gipsning för provisorisk  
finger- och handledsfixation  
vid frakturer och skador.

Färg: Vit

Storlek:  
bredd 2 cm 
längd 30 cm

Delta Ventoprene  
tumortos
Art.nr. 1022

Ventilerande neoprene.  
Löstagbar stabiliserande  
tumskena.

Färg: Beige

Indikation : Artros. Artrit. Skador  
i tummens CMC- och MCP-led.

Storlek: x-small – large
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Vulkan  
Pink Handled
Art.nr. MVU4004 

Elastiskt stöd i NanoFlextra-mate-
rial. Ger stöd och kompression för 
svullna och ömma handleder.  
Rekommenderas vid bl.a. överbe-
lastning och stukningar. Skön att 
bära och har ett smidigt tumgrepp.

Färg: Rosa

Storlek: universalstorlek

Materialguide

Delta Plus  
Resårmaterial som är mjukt och behagligt  
mot huden samtidigt som det är stadigt. 
Finns i färgerna svart och beige.

32% bomull, 10% nylon, 48% viscose,  
10% Gummi

Lycra Fleece 
Material i lycra fleece som är mycket mjukt  
mot huden. För smärtkänsliga personer som 
ex. reumatiker och fibromyalgi. Det har även 
ventilerande egenskaper.

Utsida: 87% nylon, 13% spandex 
Foder: 94% polyester, 6% spandex

Delta Soft material 
Ett mjukt material med skumkärna som är  
värmeisolerande med insida av frotté som 
transporterar bort fukt. Har ventilerande  
egenskaper. Särskilt framtaget för patienter 
smärta som reumatiker som mår bra  
av värme. Mjuk och behaglig insida.

Utsida: 100% nylon skumkärna  
Foder: 100% polyester

Delta flex 
Ett mjukt och följsamt resårmaterial. 
Ventilerande.

71% bomull, 29% elastan

Handskena: tillverkad i aluminium för att lätt 
kunna formas och anpassas individuellt efter 
patienten.

Tumskena: plastlaminerad aluminium som lätt 
kan formas individuellt efter tummen.

ProCool 
Mycket mjukt och följsamt material med  
perforerad

SBR (synthetic rubber core) kärna som håller 
ortosen sval.

Kärna: SBR (latex fri) 
Utsida: nylon jersey 
Foder: frotté (polyester/bomull mix)

NanoFlextra 
Mycket goda elastiska egenskaper, ger ut-
märkt kompression, stöd och värmealstring. 
Anti bakteriella egenskaper, transporterar  
bort svett från huden.

60% flextra™, 16% polyester,  
14% gummi, 10% spandex

Handledsbandage  
i neoprene
Art.nr. 11301

Samma som artikel 11300 men i blå  
neoprene.

Färg: Blå

Indikation: Överbelastning. Stukning.

Storlek: universalstorlek

Handledsbandage 
i elastik
Art.nr. 11300

Färg: Svart/Röd

Indikation: Överbelastning. Stukning.

Storlek: universalstorlek

Vulkan Elastic Handled
Art.nr. MVU 3113

Elastiskt stöd i NanoFlextra-
material. Ger stöd och 
kompression för svullna och 
ömma handleder. Rekom-
menderas vid bl.a. över-
belastning och stukningar. 
Skön att bära och har ett 
smidigt tumgrepp.

Färg: Svart/grå

Storlek: universalstorlek

Jura Epiclasp
Art.nr. JUC

Epicondylitbandage med extra polstringsset i silicon.  
Graderat spännband hjälper till att hitta korrekt tryck vid 
varje användningstillfälle. Pilen skall stå mellan 1-6. 

Färg: Vit/Blå

Indikation: Epicondyalgia.

Storlek: x-small – x-large

Delta Flex handledsortos – kort
Art.nr. 49300

Anatomiskt formad handledsortos med bred, formbar aluminiumskena.  
Kombinerar kraven på effektivt stöd och komfortabel  
passform tack vare det elastiska materialet i deltaflex.

Färg: Beige, Svart

Indikation: Senskideinflammation.  
Karpaltunnelsyndrom. Vid artrit  
och reuma. Vid överbelastning.

Storlek: x-small – x-large

Ny
design

Nyhet!



Mediband AB Box 95, 131 07 Nacka. Tel: 08-716 25 15. 
Fax: 08-718 46 38. E-mail: info@mediband.se. www.mediband.se.

I vår butik på Ringvägen 88 i Stockholm kan du köpa hela Medibands sortiment. 
Personal med spetskompetens kommer att hjälpa kunderna (dina patienter?) 
att få rätt produkter utprovade. Förutom produkterna i Medibands katalog 
kommer vi även att marknadsföra vissa varor endast i butiken.

Kontakta oss så skickar vi dig ett ordinationsblock, ordinationen ger 10% rabatt på 
Medibands produkter i butiken. Tfn kontor: 08-716 25 15, E-post: info@mediband.se

Ringvägen 88, 118 60 Stockholm 
Tel 08-644 60 17,  T  Skanstull

Har du besökt vår butik?

Fler nyheter från  
Bort och Thermoskin

Tum-Hand ortos

Thermoskin Artrit
Art.nr. 8197
Anatomiskt designad för att ge värme och jämn kom- 
pression. Materialet på utsidan ger ett bra grepp. Insidan 
 är klädd i Trioxon, ett ”smart” material vars struktur hjälper till att 
höja hudtemperaturen och transporterar bort fukt. Det är kliniskt  
påvisat att artrit glove ökar temperaturen på hudytan med ca 2°, 
vilket förbättrar elasticiteten i muskler, senor och ligament. Säljs nu 
styckevis i höger eller vänster version.

Art.nr. B103500
Anatomiskt utformad ortos, värmes och formas efter 
patientens behov. För immobilisering av metocarpo-
falangeal leden, tumme och vrist. 60% polyester, 35% 
polyethylene 5% nylon.


